@ £ PLAN CANICULE £}
% £XVISITE DES PERSONNES AGEES ET

MAIRIE DE CHAMBORAND VULNE,RABLES ﬁ

05 5580 44 67
commune.de.chamborand@wanadoo.fr

Dans le cadre du Plan Canicule, les ¢élus de la commune effectuent actuellement une
tournée aupres des personnes agées, i1solées ou vulnérables afin de s’assurer de leur
bien-&tre et de leurs besoins pendant cette période de fortes chaleurs.

£ Ces visites permettent :

« de prendre des nouvelles des habitants les plus fragiles ;

« de rappeler les consignes de prévention ;
« d’identifier d’éventuels besoins d’assistance ou d’accompagnement.

& Si vous connaissez une personne 4gée, isolée ou vulnérable qui pourrait
nécessiter une attention particuliére, n’hésitez pas a en informer la mairie.

8 Quelques conseils en cas de fortes chaleurs :

v Boire réguliérement de 1’eau ;
v Rester au frais autant que possible ;
v Fermer volets et fenétres aux heures les plus chaudes ;

v Donner réguliérement des nouvelles a ses proches.
Q5 Pour toute information ou signalement, contactez la mairie au 05 55 80 44 67

La solidarité et la vigilance de chacun sont essentielles pour protéger

les personnes les plus fragiles.



